I Formula VM-75

wysokiej potencji schelatowane witaminy i mineraly
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Sposob uzycia: osoby dorosle jedna (1) tabletka dziennie, najlepiej zazywac w trakcie positku lub
stosowac¢ wedfug wskazan lekarza. Nie nalezy przekraczac zalecanej do spozycia porcji w ciagu
dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
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5 (=] Skiad: Jedna (1) tabletka zawiera %ZDS*
I g Witamina C (kwas L-askorbionowy) 250mg 313
¥ m Substancije wypelniajace: celuloza mikrokrystaliczna, alginian, maltodekstryna , skrobia grochowa,
- 5 hydroksypropy loceluloza, fosforan pniowy, mannitol, kwas cytrynowy)
Witamina E
F—, ; (150 IU, bursztynian D-alfa-tokoferylu)..................... 100 mg ekwiwalentu alfa-tokoferolu 833
(7] Witamina B2 (ry ) 95mg 6786
Fa) ﬂ W tabletce 75mg
= ] W otoczce tabletki 20 mg
g =] Witamina B1 (monoazotan tiaminy) 75mg 6818
h ; Witamina B6 dorek pirydoksyny) 75 mg** 5357
N = Kwas pantotenowy (witamina BS, D-pantotenian wapnia) ...............cccccewceeervveenenns 75mg 1250
(=] (=) Niacyna (witamina B3, amid kwasu nikotynowego) 75 mg ekwi niacyny 469
o WD Inozytol 75mg
= () Wapni (weglan wapnia, diglicynian wapniat, D: ian wapnia) 72 mg 9
= Rutyna 37 mg
.E = Guma Celulozowa
(7 E Magnez (tlenek magnezu, diglicyniant magnezu).. 9
= C Cholina ini
2 (7] Bioflawonoidy cytrusowe komplek:
o > Chlorowodorek Betainy
ﬂ - Substancje glazurujace: hydroksypropylometyloceluloza, glicerol roslinny
D (z oleju z ziarna palmowego i oleju kokosowego)
5 g_ Substancje Przeciwzbrylajace: dwutlenek krzemu, rodlinny stearynian magnezu,
= rodlinny kwas stearynowy
5 [x] Barwnik: dwutlenek tytanu
- 8 Cynk (diglicyniantcynku, tlenek cynku) 10mg 100
N~ Hesperydyna kompleks 6mg
=) Betakaroten pochodzenia 4,5mg
N © Sproszkowana baza ziolowa 45mg
-'h |y (liscie i todygi lucerny (Medicago sativa), wyciag z owocow aceroli (Malpighia glabra),
o D licie i todygi pietruszki (Petroselinum crispum), liScie rukwi wodnej
g ; (Nasturtium officinale), owoce dzikiej rozy (Rosa canina))
E - Zelazo (diglicynian zelaza (Il) 1) 13mg 9
a8 = Mangan (diglicyni t) img 50
s O Bor (kwas borowy). 0,5mg
N Miedz (diglicynian miedzit) 1000 g 100
%’ | Folian (kwas foliowy - kwas pteroilomonoglutaminowy) ............c..coueveverrrerrreronees 4009 200
S g Sproszkowane krasnorosty — zawarto$¢ jodu 150 ug 100
= Witamina B12 (cyjanokc ina) 75 ug 3000
; Biotyna (d-biotyna) 75ug 150
= Selen (L ioni 25ug 45
= Chrom (pikolinian chromu) 25ug 63
— Mieszanina karotenoidow 12 ug
. Witamina D2 (400 IU, ergokalcyferol) 10ug 200

* % realizacji dziennego zalecanego spozycia
**Przyjmowanie takiej ilosci witaminy B6 przez diugi czas moze powodowac fagodne odczucie
mrowienia i zdretwienia.

Kobiety w ciazy, matki karmiace oraz osoby zazywajace leki lub chore powinny przed zazyciem
preparatu skonsultowac sie z lekarzem.

Solgar® jest zarejestrowanym znakiem towarowym Solgar.

SPIS TRESCI 85 PRODUKTY MULTIWITAMINY

(dawkowanie/czas kuracji)




